
LUNDI 01 MARDI 02 JEUDI 04 VENDREDI 05

Charcuterie* Mâches en vinaigrette Salade de Pâtes Jeunes pousses épinards

Poulet rôti Daube Moules marinières

Haricots verts sautés Carottes au beurre Potatoes

Produit laitier 1 Produit laitier 3 Produit laitier 1 Produit laitier 2

Fruit de saison Crêpe au sucre Pana cotta Compote

LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI 11 VENDREDI 12

Duo de pois chiche et lentilles Coleslaw Salade d'endives aux noix Guacamole 

Nugget's de fromage Sauté de veau aux cèpes Jambon blanc* Bouchée de la mer 

Julienne de légumes Pennes Purée de pomme de terre

Produit laitier 2 Produit laitier 1 Produit laitier 3 Fromage blanc coulis de fruit 

Fruit de saison Fruit de saison Poire au chocolat Fruit de saison 

        La commune se réserve le droit de modifier le menu en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant l'équilibre nutritionnel. 

�� peut contenir du porc    � viande de porc  la compote la sans sucre ajouté

Produit laitier 1 : produit contenant + de 150 mg de calcium - Produit laitier 2 : produit contenant 100 à 150 mg de calcium - Produit laitier 3 : produit contenant - de 100 mg de calcium

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l'origine de la viande bovine est affichée sur les menus 

Pain BIO                      Viande de bœuf française                  Produit issus de l'agriculture biologique                        Appellation d'origine protégée/contrôlée (AOP/AOC)
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Riz sauce au parmesan

Aucune composante autre que celles prévues dans le menu ne sera servi aux rationnaires quelle qu'en soit la raison. 


